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Belastung der Luft mit Staub und Pilzsporen wahrend Abriss
eines Krankenhausgebaudes
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Einfiihrung

Abrissarbeiten in Krankenhausndhe werden wegen des vermuteten Risikos
aerogener Infektionen, insbesondere durch Schimmelpilze, kritisch gesehen. Ziel
der Arbeit war es, das vom Abriss eines Gebaudes auf dem Geldnde des
Universitatsklinikums Essen ausgehende Infektionsrisiko durch Luftmessung der
Partikel- und Pilzkonzentrationen abzuschatzen.

Methode

Wir bestimmten die Schimmelpilz-, Partikel- und Ultrafeinstaubkonzentrationen
wahrend des Abrisses eines dreistockigen Geb&udes auf dem Gelande des Uni-
versitatsklinikums Essen zwischen November 2005 und Marz 2006 und vergli-
chen diese mit denen von Kontrolimessungen, die wir ab April 2005 bis 2 Wochen
vor Abrissbeginn durchfiihrten. Die Messungen erfolgten wahrend des Abrisses
zweimal wochentlich, sonst in wochentlichem bis zweiwdchentlichem Abstand.
Wir wahlten insgesamt 7 Messorte: 5 im Freien in 1,50 m Héhe, 1 an einem Trep-
penhausfenster zwischen der 1. und 2. Etage eines benachbarten Gebaudes und
1 auf dem Balkon auf der 1. Etage eines benachbarten Gebaudes (Abb. 1). Die
Entfernungen zwischen den verschiedenen Messorten und dem Abrissgebaude
lagen zwischen 22 und 31 Metern. Zur Bestimmung der Kolonie-bildenden Ein-
heiten (KBE) /m® Luft sammelten wir mit dem MAS-100 (Merck) 100 | Luft auf
Sabouraud Dextrose Nahrbdden und 50 | Luft auf DG 18 Nahrbdden, die aerob
bei 37°C bzw. 22°C fir 5 Tage bebriitet wurden. Die Partikelzéhlung erfolgte mit
dem APC plus (Biotest). Wir bestimmten Ultrafeinstaub mit einer Partikelgréie
zwischen 0,02 pym und 1 pm mit dem P-Trak Ultra fine Particle Counter (TSI).

Abb. 1: Lageplan des Universitétskiinikums. Rot
markiert ist das Gebdude, das abgerissan wurde,
eingezeichnet (x) sind die Messorie

Ergebnisse

Die Ergebnisse sind in Tabelle 1 dargestellt. Wahrend des Abrisszeitraums erfolg-
ten die Messungen an 19 Tagen, wahrend der Kontrollperiode an 18 Tagen.
Bedingt durch den jahreszeitlichen Unterschied zwischen Abriss- und Kontroll-
zeitraum waren die Wetterbedingungen zwischen beiden Messperioden unter-
schiedlich  (Abriss  Temperatur  2°C, rel.  Luftfeuchtigkeit = 85%,
Windgeschwindigkeit 4,3 m/s, Kontrollzeitraum Temperatur 13° C, relative Luft-
feuchtigkeit 70 %, Windgeschwindigkeit 2,6 m/s). Die Feinstaubkonzentrationen
und die Konzentrationen der Partikel = 0,3 pm, 2 0,5 pm und 2 1 pm waren
wahrend des Abrisses signifikant erhoht. Dagegen unterschieden sich die
Konzentrationen der bei 37°C angeziichteten Schimmelpilze nicht von denen des
Kontrollzeitraums, die Konzentration der bei 22°C gewachsenen Schimmelpilze
war wahrend des Abrisses signifikant niedriger.

Abb. 2 Abb. 3.

Abb. 2: Das mit Plastikfolie eingenistate Gebauda
Abb. 3 u. 4: Abriss mit einem Bagger

Tab. 1:
Konzentration von Partikeln 2 0.3 pm, 2 0.5 ym, 2 1 ym, 2 5 pm, Ultrafeinstaub
und Schimmelpilzen an den verschiedenen Messpunkten (Median).

Messpunkt 1 2 3 4* 5 6 ™
\~ Entfernung vom

T Abiiss| 24 31 24 27 25 27
Luftprobe \H“‘H\,,(Lﬂ)
Partikel Kontrolle . 7871 7608 8302 8618 B168 10752 8785
203 pmx Abriss 13571 14072 14758 14034 13805 14556 14092
10 /m? =0.003 | p=0.001 | p<0.001 n.s. p=0.004 | p=0.002 | p<0.001
Partikel Kontrolle 1068 1100 1007 1207 1073 1382 1055
z05pmx Abriss 2956 3225 3317 3154 3168 3568 3052
0%/ m? p<0.001 |p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001
Partikel Kaontrolle 264 259 285 378 313 385 277
z1pmx Abriss 804 1049 1165 1051 883 1072 978
10/ m* p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001
Partikel Kontrolle 1 1 2 4 2 2 2
25umx Abriss 1 1 2 3 1 1 1
100/ m? ns. n s n.s. | p=0.036 ns | p=0009| n.s
Ultra - Kontrolle 12 13 14 14 14 14 13
Feinstaub Abriss 20 28 22 18 17 20 15
x 107/ em?® p=<0.001 |p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p=0.003 | p<0.001 | p<0.001
Schimmel- | Kontrolle 25 35 40 30 25 26 30
pilze bei Abriss 40 40 30 35 30 30 20
37°C KBE/m? n. s. n. s n. s. ns. ns. ns. n.s.
Schimmel- Kontrolle 620 515 530 G50 450 570 545
pilze bei Abriss 260 165 280 180 180 210 185
22°C KBE/m? p=0.008 | p=0.007 | p=0.009 | p<0.001 | p=0.001 | p=0.009 | p=0.007

*am Fenster eines benacht 1 Krankent baud

**auf dem Balkon eines benachbarten Krankenhausgebaudes

Diskussion

Wéhrend der Abrissarbeiten konnten wir eine Zunahme der Partikel- und Ultra-
feinstaubkonzentrationen feststellen. In unserer Studie wurde das Gebaude zum
Schutz der Umgebung mit Plastikfolie eingerustet (Abb. 2). Das Gebaude wurde
mit Hilfe eines Baggers schrittweise abgetragen. Es wurde versucht, die Staub-
belastung durch Anfeuchten zu verringern (Abb. 3 u. 4). Entgegen der Erwartung
konnten wir keinen Anstieg der Schimmelpilzkonzentrationen feststellen. Die
Abrissarbeiten wurden im Winter durchgefiihrt, wéhrend unsere Kontroll-
messungen im Sommer und Herbst erfolgten. Die Ergebnisse deuten darauf hin,
dass das Infektionsrisiko durch Schimmelpilze bei gréfieren Abrissarbeiten haufig
nicht hoher ist als jenes durch jahreszeitliche Schwankungen der Schimmelpilz-
konzentrationen in der Luft.

Abb. 4.




