
 
Kurs für hygienebeauftragte Ärztinnen und Ärzte von Montag, xx. bis Freitag, xx. yy. 20?? 

 
UHRZEIT 

 
MONTAG 

 
DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

 

08.00 - 09.00 

 

Begrüßung - 

Gesetzliche und normative Regelungen, 

Aufgaben der hygienebeauftragten Ärzte, 

Hygienefachkräfte, Krankenhaushygieniker 

 

Dozent                  Ort 

 

Hände-, Haut- und Scleimhautdesinfektion 

bzw. -antiseptik 

(Hautflora, Waschen, hyg. und chir. 

Händedesinfektion, Haut-, Schleimhaut- 

und Wundantiseptik) 

- mit prakt. Übungen 

 

Dozent                  Ort 

 

Auswertung der Umgebungsuntersu-

chungen und der Versuche zur Hände-

hygiene sowie zur Schleimhautantiseptik

 

Dozent                  Ort  

 

Hygienemaßnahmen bei Punktionen, 

Injektionen und Infusionstherapie 

 

 

Dozent                  Ort 

 

 

 

Hygienische Anforderungen an Funktion, 

Bau und Ausstattungen im Krankenhaus, 

RLT-Anlagen und Kontrolle ihrer Funktion 

und Hygieneanforderungen in der 

operativen Medizin 

 

Dozent                  Ort 

 
 

09.00 - 09.45 

 
Krankenhausinfektionen 

(Arten und Übertragungswege)/ 

Erreger nosokomialer Infektionen 

 

Dozent                  Ort 

Schutzkleidung und -ausrüstung 

 

Dozent                  Ort 

Prävention von nosokomialen 

Atemwegsinfektionen 

 

Dozent                  Ort 

 
 

10.00 - 11.00 

 
 

 

 

Erkennung von Krankenhausinfektionen 

(Surveillance, Infektionsstatistik) 

 

Dozent                  Ort 

 
  
 

 

Desinfektion  

 

 

Dozent                  Ort  

 

 

Maßnahmen bei Infektionskrankheiten 

bzw. Kolonisation mit multiresistenten 

Erregern (Isolierung, Desinfektion) und 

 Vorgehen bei Ausbrüchen mit 

Infektionserregern  

 

Dozent                  Ort 

 

Prävention postoperativer 

Wundinfektionen 

 

 

 

Dozent                  Ort  

 

Anforderungen der Hygiene in Labor-

bereichen, Gentechnik, Sterilräume zur 

Herstellung von Arzneimitteln 

 

Dozent                  Ort 

 

 
 

11.00 - 11.45 

 

Prävention von nosokomialen Harn-

wegsinfektionen 

 

Dozent                  Ort 

 

Hygiene in der Endoskopie 

 

 

Dozent                  Ort 

 

Hygieneprobleme Risikobereichen (Dialyse, 

Früh- und Neugeborenenbereich, 

Intensivstation, Transplantationseinheit) 

 

Dozent                  Ort  

11.45 - 13.00 
 

MITTAGSPAUSE 
 
 

13.00 - 13.45 
 
 

 

Infektionen durch Lebensmittel, 

Krankenhausküchenhygiene 

(Kantine, Stationsküche, Milchküchen) 

 

 

 
 

Sterilisation und Aufbereitung von Me-

dizinprodukten 

 

 

 

 

Hygienemaßnahmen bei und Umgang 

mit multiresistenten Erregern (MRSA, 

VRE, Clostridium difficile, ESBL-Erreger)

 

 

Öffentliches Gesundheitswesen, 

Infektionsschutzgesetz u.a. 

hygienerelevante Gesetze 

 

Dozent                  Ort 

 

Abfall- und Abwasserbeseitigung im 

Krankenhaus 

 

 

Dozent                  Ort  



 

13.45 – 14.30 

 

Dozent                  Ort  

 

Dozent                  Ort 

 

Dozent                  Ort  

 

Hygieneprobleme durch die Wasser-

versorgung, Bäder im Krankenhaus, 

Trinkbrunnen 

 

 

Dozent                  Ort  

  

 

Was kann der hygienebeauftragte Arzt 

selbst tun? 

 

Dozent                  Ort 

 

14.45 - 15.45 

 

Krankenhaushygienische Umgebungs-

untersuchungen, Probenahme  

- mit prakt. Übungen 

 

 

Dozent                  Ort 

 
Präanalytik / Diagnostik 

Erreger / Resistenzsituation 

Problemerreger (mikrobiologisches und 

therapeutisches Management) 

 

Dozent                  Ort 

Anforderungen an Krankenhauswäsche 

(Patienten-, Bereichs- u. OP-Wäsche) 

 

 

Dozent                  Ort  

 

Zusammenfassung und 

Diskussion 

Verabschiedung 

 

Dozent                  Ort 

 


	MITTAGSPAUSE

