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Die Sektion ‚Hygiene in der ambulanten 
und stationären Krankenpflege’, eine Ar-
beitsgruppe der DGKH, erarbeitet Vorga-
ben für die praktische Umsetzung von Hy-
giene in verschiedenen Krankenhaus- und 
Pflegeeinrichtungen. 

Häufig besteht Unsicherheit, wann 
welche Kleidung bei der Arbeit zu tragen 
ist, ob Bekleidungsvorschriften stationärer 
Einrichtungen auch auf ambulante Einhei-
ten übertragbar sind, und ob es sich dabei 
z. B. um Arbeits-, Berufs- oder Schutzklei-
dung handelt. 

Analog gilt für die Auswahl von Hand-
schuhen, dass der Anwender sich nur bei 
sachgerechter Beratung für die unter-
schiedlichen Tätigkeiten den jeweils rich-
tigen Handschuh anziehen kann.

Auf den Folgeseiten stellt die Sektion den 
aktualisierten Berufskleidungsplan/Hand-
schuhplan für Krankenhaus- und Pflege-
einrichtungen im Gesundheitsdienst vor. 
Die tabellarische Zuordnung sollte jedem 
Nutzer erlauben, in komprimierter Form 
die für ihn wichtigen Angaben zu erhalten. 
Die Sektion versteht die Angaben  als Min-
deststandard für die Umsetzung im beruf-
lichen Alltag.

DGKH-Sektion „Hygiene in der ambulanten und stationären  
Kranken- und Altenpflege/Rehabilitation“  
im Konsens mit dem DGKH-Vorstand

Kleidung und Schutz-
ausrüstung für Pflegeberufe 
aus hygienischer Sicht
Aktualisierte Fassung Juli 2016
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