
Curriculum für einen Grundkurs für hygienebeauftragte Pflegekräfte  
(Link-Nurse) 

Theoretische und praktische Fortbildung in Kursform mit einem Umgang von 
mindestens 40 Stunden (à 45 min) 

Kursinhalte Mindestens 
(Std.) 

Gesetzliche und normative Regelungen zur Krankenhaushygiene 1 

Hygienemanagement und Aufgaben des Hygienefachpersonals 2 

Nosokomiale Infektionen (klinische, mikrobiologische und 
epidemiologische Grundlagen) 3 

Surveillance von nosokomialen Infektionen 1 

Ausbruchmanagement 1 

Händehygiene 2 

Hygienemaßnahmen beim Umgang mit infektiösen Patienten 5 

Krankenhaushygienische Begehungen, Analysen und 
Umgebungsuntersuchungen 1 

Verfahrensweisen zur Prävention von nosokomialen Infektionen 
(Harnwegsinf., Wundinfektion, Pneumonie, Sepsis u.a.) 5 

Hygieneanforderungen in verschiedenen Funktions- und 
Risikobereichen (z.B. OP, Endoskopie, Dialyse) 4 

Haut-, Schleimhaut- und Wundantiseptik 1 

Aufbereitung on Medizinprodukten, Desinfektion, Sterilisation 4 

Schutzkleidung und -ausrüstung 1 

Anforderungen an Krankenhauswäsche 1 

Lebensmittel- und Küchenhygiene 2 

Hygiene im Krankentransport/ Überleitungsbögen 1 

Hygieneanforderungen an die Wasserversorgung, Trinkbrunnen, 
Bäder u.a. 2 

Anforderungen an bauliche und technische Ausstattungen (z.B. 
RLT9 2 

Anforderungen an die Entsorgung (Abfälle, Abwasser) 1 

 


